
Merkblatt zum Datenschutz 
für Klienten der Praxis Florian Fath: Therapie | Coaching | Supervision & Seminare 

Therapie, Beratung oder Coaching sind intime, persönliche Begegnungen, in denen Vertrauen und 
Sicherheit eine große Rolle spielen. Der Schutz Ihrer personenbezogenen Daten ist mir daher 
besonders wichtig. 

Nach der EU-Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO) bin ich dazu verpflichtet, Sie darüber zu 
informieren, zu welchem Zweck in meiner Praxis Daten erhoben, gespeichert oder weitergeleitet 
werden. Diesem Merkblatt können Sie auch entnehmen, welche Rechte Sie in puncto Datenschutz 
haben. 

1. Verantwortlichkeit für die Datenverarbeitung 
Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist:  
Florian Fath: Therapie | Coaching | Supervision und Seminare 
Hofmeierstraße 24 
97074 Würzburg 
Telefon: +49 (0) 931 - 804 133 03 
Email: florian@selbst-erleben.de 

2. Zweck der Datenverarbeitung 
Die Datenverarbeitung erfolgt aufgrund gesetzlicher Vorgaben (u.a. § 630 BGB), um den 
Behandlungsvertrag zwischen Ihnen und mir und die damit verbundenen Pflichten zu erfüllen.  
Hierzu verarbeite ich Ihre personenbezogenen Daten, insbesondere Ihre Gesundheitsdaten. Dazu 
zählen Anamnesen, Diagnosen, Therapievorschläge und Befunde, die ich oder andere 
Therapeuten, Ärzte, Coaches oder sonstige Hilfesysteme (z.B. Jugendamt, Beratungsstellen etc.) 
erheben. Zu diesen Zwecken können mir auch die o.g. Stellen, bei denen Sie in Behandlung sind 
oder waren, Daten zur Verfügung stellen (z.B. in Arztbriefen). Hierzu bedarf es Ihrer vorherigen 
Einwilligung bei der/den entsprechenden Stellen. 
Die Erhebung von Gesundheitsdaten ist Voraussetzung für Ihre Behandlung. Werden die 
notwendigen Informationen nicht bereitgestellt, kann eine sorgfältige Behandlung nicht erfolgen. 

3. Empfänger Ihrer Daten 
Ich übermittele personenbezogenen Daten nur dann an Dritte, wenn dies gesetzlich erlaubt ist. 
Gesundheitsdaten gebe ich nur dann an Dritte weiter, wenn Sie explizit dazu eingewilligt haben. 
Diese Einwilligung erfolgt in einer sog. Schweigepflichtsentbindung im Einzelfall und kann jederzeit 
widerrufen werden. Empfänger Ihrer Gesundheitsdaten können vor allem andere 
Psychotherapeuten, Ärzte, Coaches oder sonstige Hilfesysteme (z.B. Jugendamt, 
Beratungsstellen etc.) sein. Die Übermittlung erfolgt zum Zweck der Klärung von Fragen, die sich 
aus Ihrer Behandlung ergeben können und zur Verbesserung der Zusammenarbeit, wenn mehrere 
Hilfesysteme in Ihre Begleitung involviert sind. 
Im Einzelfall erfolgt die Übermittlung von Daten an weitere berechtigte Empfänger zur Abrechnung 
der bei Ihnen erbrachten Leistungen, z.B. Ihre private Krankenversicherung oder einen Anbieter 
von EC-Kartenzahlungen (iZettle AB https://www.izettle.com/de/die-datenschutzbestimmungen-
akzeptieren), mit dem ich zusammen arbeite. 
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4. Speicherung Ihrer Daten 
Ich bewahre Ihre personenbezogenen Daten nur solange auf, wie dies für die Durchführung der 
Behandlung erforderlich ist.  Aufgrund rechtlicher Vorgaben bin ich dazu verpflichtet, diese Daten 
mindestens 10 Jahre nach Abschluss der Behandlung zu archivieren (Dokumentationspflicht nach  
§ 630 f BGB). Die Archivierung erfolgt verschlüsselt in elektronischer Form unter Einsatz 
entsprechender Sicherungssysteme. 

5. Ihre Rechte 
Sie haben das Recht, über die Sie betreffenden personenbezogenen Daten Auskunft zu erhalten. 
Auch können Sie die Berichtigung unrichtiger Daten verlangen. 
Darüber hinaus steht Ihnen unter bestimmten Voraussetzungen das Recht auf Löschung von 
Daten, das Recht auf Einschränkung der Datenverarbeitung sowie das Recht auf 
Datenübertragbarkeit zu. 
Sie haben ferner das Recht, sich bei der zuständigen Aufsichtsbehörde für den Datenschutz zu 
beschweren, wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten 
nicht rechtmäßig erfolgt.  
Die Anschrift der zuständigen Aufsichtsbehörde lautet: 
Bayerisches Landesamt für Datenschutzaufsicht  
Postfach 606  
91511 Ansbach, Deutschland 
Telefon: +49 (0) 981 53 1300 
Telefax: +49 (0) 981 53 98 1300 
E-Mail: poststelle@lda.bayern.de  
Sie können auch alternativ auch das Online-Beschwerdeformular nutzen.  

6. Rechtliche Grundlagen 
Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Ihrer Daten ist Artikel 9 Absatz 2 lit. h) DSGVO in 
Verbindung mit Paragraf 22 Absatz 1 Nr. 1 lit. b) Bundesdatenschutzgesetz. Sollten Sie Fragen 
haben, können Sie sich gern an mich wenden.
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